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Venerdi 20 Maggio 2011

SALA CHIA
                                                              
14.30	A pertura del congresso e saluti dell’Autorità

15.00	 Introduzione
	 Walter Ingarozza (FI)    
                    
15.15	S aluto del Presidente AIMEF
	 Tristano Orlando (TO)

I  SESSIONE - DIABETE E OBESITA’
Moderatori: Giovanni Colucci (TA), Pallucca Francesco (AN)

15.30	A spetti epidemiologici e fisiopatologici della diabesità            
	 Marco Songini (CA)    

15.50	 Curare l’obesità per curare il diabete
	 Carlo Rotella (FI) 

16.10	L a terapia del diabete dalle linee guida alla pratica clinica
	 Stefano Genovese (MI) 

16.30	D iscussione

16.50	 LETTURA
	 IMPACT (Interdisciplinary Multitask Pain Cooperative
	T utorial) Ruolo del Medico di Famiglia
	 Gian Franco Gensini (FI)	
	 Introduce: Walter Ingarozza (FI)



9

II  SESSIONE - LA GESTIONE DEL DOLORE 
NELL’AMBULATORIO DEL MMG
Moderatori: Giovanni B. D’Errico (FG), Carla Marzo (BO)

17.10	L a legge 38 – un anno dopo 
	 Guido Fanelli (PR)

17.30	 Il dolore neuropatico e le criticità gestionali
	 nell’ambulatorio del MMG
	 Sergio Mameli (CA) 

17.50	 Il dolore e la sofferenza:
	 focus sul trattamento con farmaci oppiacei          
	 Renato Vellucci (FI) 

18.10	D iscussione
                     
	 LETTURA
18.30	 IL dolore mascherato nell’ansia e nella depressione 
	 Ferdinando Galassi (FI)
	 Introduce: Corrado Guidi (LU)                         
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Venerdi 20 Maggio 2011

SALA CAMPANA
                                                              
ALIMENTAZIONE E NUTRIZIONE
Moderatori: Stefano Pintus (CA), Antonio Caretto (BR)

15.30	N utraceutica e integratori alimentari     
	 Sebastiano Banni (CA)

15.50	U tilizzo degli antiossidanti nell’ambulatorio del MMG                                 
	 Umberto Cornelli (MI) 

16.10	D ieta mediterranea e antiossidanti naturali 
	 Gianfranco Liguri (FI)

16.30	 Microbioma intestinale e patogenesi del sovrappeso
	 Enzo Grossi (MI) 

16.50	D iscussione

MINI CORSI TEORICO-PRATICI

SALA FENICIA

17.30 - 19.30
	T ecniche infiltrative intrarticolari
		 Pietro Lisai (SS)

MINI CORSI TEORICO-PRATICI

SALA BITHIA

17.30 - 19.30
	 Corso di ecografia per MMG
	 Giuseppe Brundusino (MI),
	 Nicola Dilillo (MT),
	 Pasquale Lorusso (BA)

SESSIONE PARALLELA
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Sabato 21 Maggio 2011

SALA CHIA
                                                              
III  SESSIONE - CARDIOLOGIA E SPORT
Moderatori: Roberto Rempi (PO), Mauro Vannucci (FI)

09.00	L a prescrizione dell’attività fisico sportiva quale
	 strumento di prevenzione e terapia: ruolo del MMG                          
	 Giorgio Galanti (FI)

09.20	 Criticità gestionali nell’atleta con FA
	 Luigi Padeletti (FI)

09.40	D oping e integratori: una sottile linea di confine  
	 Antonio Ingarozza (FI)

10.00	D iscussione

10.20	 LETTURA 
	 Osteoporosi in MG:
	 iter diagnostico-terapeutico e comportamentale
	 Giovanni Minisola (RM)
	 Introduce: Vincenzo Benincasa (SA)

IV  SESSIONE -  IPERTENSIONE ARTERIOSA, STRATIFICAZIONE      
DEL RISCHIO CV E DANNO D’ORGANO
Moderatori: Vincenzo Contursi (BA), Simone Mininni (FI)

10.50	 Ipertensione arteriosa, statine e alto rischio CV
	 Francesco Maria Bovenzi (LU)

11.10	S indromi coronariche acute:
	 recenti acquisizioni nella terapia antitrombotica                         
	 Nicola Glorioso  (SS) 

11.30	S compenso cardiaco e sindrome cardio-renale:
	 nuove evidenze
	 Bruno Palmas (CA)
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11.50	R uolo dell’ecostress nella stratificazione prognostica del 
paziente iperteso

	 Lauro Cortigiani (LU)
                        
12.10	D iscussione  
                                                 
12.30	 LETTURA
	 Il valore sociale del farmaco equivalente
	 Massimo Salvetti (BS)
	 Introduce: Rosa Donnaloia (BA)

13.00	L unch & Poster            

V  SESSIONE - PNEUMOLOGIA
Moderatori: Antonio Infantino (BA), Franco Carnesalli (MI)

14.30	BP CO come modello di malattia cronica complessa:
	 diagnosi, valutazione di gravità e trattamento
	 Leonardo Fabbri (MO)

14.50	A sma e Beta 2 agonisti  long  acting:
	 appropriatezza terapeutica
	 Pierluigi Paggiaro (PI)

15.10	D evice e aderenza terapeutica del paziente
	 con broncostruzione 
	 Fulvio Braido (GE) 

15.30	D iscussione

15.50	 LETTURA
	 Fascicolo sanitario: implicazioni etiche e medico-legali 

nell’ambulatorio del MMG
	 Claudio Cardellini (TO)
	 Introduce: Tristano Orlando (TO)



13

VI  SESSIONE - REUMATOLOGIA
Moderatori: Carmela Zotta (MI) Patrizio Litargini (AN)

16.20	A rtrite reumatoide:
	 valutazione della risposta al trattamento                          
	 Marco Matucci Cerinic (FI)

16.40	L upus Eritematoso Sistemico:
	 percorsi diagnostico-terapeutici
	 Enrico Fusaro (TO)

17.00	 Iperuricemie: innovazioni terapeutiche 
	 Walter Grassi (AN) 

17.20	 Farmaco generico: quali vantaggi per il paziente affetto da 
patologie osteoarticolari 

	 Ugo Viora (TO)

17.40	D iscussione

18.00	 LETTURA
	 Novità nel trattamento della psoriasi del cuoio capelluto  
	 Antonio Pugliese (TA)
	 Introduce: Marco Gallinella (AR)
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Sabato 21 Maggio 2011

SALA CAMPANA

CRITICITA’ DELLA COMUNICAZIONE NELLA SANITA’
Moderatori: Patrizia D’Aprile (LE), Massimo Bisconcin (VE)

9.00	 Criticità relazionali tra le diverse figure professionali:
	 il rapporto ospedale-territorio 
	 Ivano Cazziolato (VE)

9.20	L a comunicazione medico-paziente e/o medico-caregiver 
	 Gino Torchio (TO) 

9.40	 Forme associative della MG e comunicazione
	 Paolo Bodoni (TO)  

10.00	D iscussione

LA COMUNICAZIONE DELLA SALUTE, LA SALUTE DELLA
COMUNICAZIONE: MEDICI E GIORNALISTI A CONFRONTO
 Moderatori: Carmina Conte (CA)

10.30	L a comunicazione sanitaria in TV:
	 tra ricerca dell’audience e correttezza  dell’informazione 
	 Luigi Arru (NU), Francesco Birocchi (CA)
                           
11.00	 Il Medico ed il Giornalista:
	 ruolo della stampa in sanità 
	 Mario Falconi (RM), Pier Giorgio Pinna (SS)

11.30	A spetti deontologici della comunicazione
	 Agostino Sussarellu (SS), Fabio Manca (CA)

12.00	D ibattito

SESSIONE PARALLELA
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YOUNG  DOCTOR SESSION
WORKSHOP - Stili di vita: quando cominciare?
Moderatori: Gianfranco Liguri (FI), Ingarozza Antonio (FI)

 15.00	A limentazione e attività fisica: equilibrio tra macronutrienti e 
micronutrienti

	 Fabrizia Farolfi (BO)

15.20	U so ed abuso di sostanze: alcool, fumo, sostanze dopanti
	 Charilaos Lygidakis (BO)

15.40	D ieta idrica e prevenzione delle patologie dell’apparato urinario
	 Michele Lanciotti (FI)

16.00	D iscussione

Medicina Rurale: Competenze, Formazione ed Integrazione 
in Medicina Generale
Moderatori: Mario Mari (AR), Claudio Catalani (AR)

16.20	 Il presente ed il futuro della medicina rurale: ostacoli da superare
	 Fabrizia Farolfi (BO)

16.40	 Formazione in medicina rurale
	 Charilaos Lygidakis (BO)

17.00	D iscussione

MINI CORSI TEORICO-PRATICI

SALA FENICIA 

17.30-19.30
	T ecniche infiltrative intrarticolari
		 Pietro Lisai (SS)

MINI CORSI TEORICO-PRATICI

SALA BITHIA

17.30-19.30
	 Corso di ecografia per MMG
       		 Giuseppe Brundusino (MI), Nicola Dilillo (MT), 			 

	Pasquale Lorusso (BA)
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Domenica 22 Maggio 2011

SALA CHIA
                                                              
VII SESSIONE - L’ERRORE IN MEDICINA
Moderatori: Carla Marzo (BO), Daniela Serena (PC)                    

09.00	 Malpractice e responsabilità professionale del MMG
	 Ranieri De Maria (RM)

09.20	 Medicina difensiva e spesa sanitaria
	 Mario Falconi (RM)

09.40	G estione del rischio clinico nel Setting della MG:
	 strumenti di prevenzione dell’errore, le diverse realtà in 

Italia ed all’estero                     
	 Piera Poletti (PD)

10.00	P resentazione casi clinici e discussione

VIII  SESSIONE - UROLOGIA 
Moderatori: Augusto Delle Rose (FI), Ciro Niro (FG)

10.30	N uove prospettive nella diagnosi e nella terapia
	 della patologia prostatica 
	 Patrizio Rigatti (MI) 

10.50	L a calcolosi  urinaria:
	 dalla terapia idropinica alle nuove frontiere terapeutiche 
	 Tullio Lotti (NA)                       

11.10	P ercorsi integrati e prevenzione in andrologia:
	 una scelta condivisa con il MMG 
	 Antonella Bertozzi (PI)                        

11.30	D iscussione 
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12.00	 LETTURA
	 Prospettive diagnostico-terapeutiche del carcinoma
	 mammario
	 Francesco Schittulli (BA)
	 Introduce: Giacomo Tritto (BA)

13.00	L unch & Poster

14.30	D iscussioni casi clinici

16.00	 Compilazione  questionario  ECM  e  chiusura  dei  lavori
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INFORMAZIONI GENERALI

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Dott. Walter Ingarozza
Segretario Scientifico AIMEF

CO - provider ECM

Associazione Italiana Medici di Famiglia (AIMEF)
Piazza Duca D’Aosta 12 - 20124 Milano

Tel. 02 67490005 - Fax 02 67385689 - www.aimef.org

Crediti Formativi ECM in fase di valutazione

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E provider ECM

Via Jacopo Melani 19/23 - 59016 Poggio a Caiano (PO)
Tel. 055 8797796 - 055 8777875 - Fax 055 8797843 - www.nicocongressi.it

SEDE DEL CONGRESSO

Centro Congressi Chia
Località Chia, Viale Belvedere

09010 Domus De Maria, Cagliari


