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Nel nostro Paese si verificano circa 200.000 nuovi casi di stroke l’anno, con una prevalenza di circa
900.000 casi. La mortalità per stroke è di circa 70 mila persone l’anno mentre altre 50 mila restano
non indipendenti con una grave invalidità. Non solo ma lo stroke colpisce anche i giovani.  Ogni anno
vi sono circa 4.200 casi di stroke prima dei 45 anni (più del doppio dei casi di nuova diagnosi di sclerosi
multipla!). In termini economici, il costo dell’assistenza si traduce in circa 3.7 miliardi di euro l’anno.
Queste poche cifre, destinate ad aumentare per l’aumento dell’età media, ci danno da sole la dimen-
sione del problema stroke sia dal punto di vista sanitario che economico e sociale. 

Il Congresso Nazionale di Torino della SISS si propone di affrontare questa tematica con interventi
finalizzati a presentare lo stato di avanzamento delle ricerche sperimentali e cliniche, con contributi

nazionali ed internazionali.  La SISS è nata come libera tribuna per tutte le persone che vogliono migliorare le conoscenze nel campo
dello stroke. Questa vocazione è testimoniata dall’ampio spazio lasciato alle comunicazioni libere e dalla prestigiosa collaborazione
con la Mediterranean Stroke Society che per il secondo anno consecutivo effettuerà una Joint Conference con la nostra Società.

Spero che il Congresso nazionale di Torino rappresenti per tutti noi un’occasione per un aperto e proficuo scambio d’informazioni
ed opinioni, ed uno stimolo per il raggiungimento dei nostri obiettivi, volti a migliorare l’assistenza e la qualità di vita dei malati
affetti da stroke.

Vittorio Di Piero

Dott. Dario Giobbe
Presidente del Congresso

Il 9° Congresso della Società Italiana di Studio dello Stroke (S.I.S.S.) si terrà a Torino, nella sede con-
gressuale Torino Incontra, dal 22 al 24 ottobre 2009.
La SISS è una Società Scientifica interamente dedicata all’ Ictus, cosa che da anni la pone all’avan-
guardia in ogni ambito della Malattia Cerebrovascolare. Per tale motivo ritengo che aver ricevuto
l’incarico di organizzare il congresso Nazionale a Torino sia un grande onore per me e i miei collabo-
ratori e di questo ringrazio il Consiglio Direttivo. 
Titolo del Congresso  è “Evoluzione Tecnologica  e  impiego razionale delle risorse: l’impatto sulla  pra-
tica clinica” per sottolineare sia il contributo del progresso scientifico al miglioramento della ricerca
e dell’attività medica, sia la necessità che tale processo avvenga in una cornice di ottimizzazione delle
disponibilità economiche per risultare realizzabile nella prassi medica.

Il Congresso, articolato in 3 giorni, prevede 1 tavola rotonda di apertura, 7 sessioni scientifiche preordinate più 2 dedicate ai progetti
collaborativi SISS, 2 letture magistrali, 2 sessioni di comunicazioni libere, 3 simposi satellite, 1 sessione poster. Il Congresso ospiterà
al suo interno il Meeting Regionale della Mediterranean Stroke Society, cosa che garantirà una presenza internazionale di elevatis-
simo livello.  Tutta l’attività scientifica si svolgerà in plenaria per garantire la massima adesione del pubblico ai contenuti esposti
dai relatori. 

Argomenti che ritengo di particolare interesse per i partecipanti sono:  trapianto di cellule staminali e stroke, nuova classificazione
delle Malattie Cerebrovascolari, strategie di intervento in fase iperacuta, update sui trattamenti antiaggregante, antiipertensivo e
ipolipemizzante in prevenzione secondaria, novità nella prevenzione dell’ictus cardioembolico, ruolo delle procedure interventistiche
a livello intra e extracranico, genetica e ictus, nuove acquisizioni sul ruolo del processo infiammatorio, comorbidità ipertensione emi-
crania, neuroriabilitazione motoria e cognitiva, clinica dei TIA, disfagia e ictus.

Sono certo che l’interesse dei nuovi progressi scientifici, l’eccellenza dei relatori, la risonanza internazionale dell’evento, come pure l’im-
portanza della città ospite, che è stata la prima capitale d’Italia e che è stata recentemente molto valorizzata dai Giochi Olimpici invernali
del 2006, sapranno determinare una forte partecipazione all’evento, contribuendo in modo fattivo alla crescita della Società.

Dario Giobbe
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PROGRAMMA
Giovedì 22 ottobre 2009 
13.00-13.45 Registrazione partecipanti
13.45-14.00 Apertura dei lavori
14.00-15.00 Tavola Rotonda

Moderatori: G. Regesta (Genova),
L. Sicurella (Trapani)
I lavori della Commissione del Ministero 
della Salute e il loro impatto a livello locale
Introduce: G.L. Lenzi (Roma)
Partecipano alla tavola rotonda 
S. D’Anna (Portogruaro) Nord
M.L. Sacchetti (Roma) Centro
R. Iannacchero (Catanzaro) Sud

15.00-15.50 Sessione I
Fattori di rischio  e  ictus: 
nuove acquisizioni
(Con il contributo educazionale di Sanofi - Aventis)
Moderatori: C. Fieschi (Roma),
A. Villani (Domodossola)
Le placche carotidee a rischio
E. Vicenzini  (Roma)
Stenosi di carotide: in quali pazienti l’angioplastica 
e stenting appare l’opzione preferibile?
C. Rabbia (Torino)
Prevenzione dell’Ictus nel paziente con 
Fibrillazione Atriale: ci siamo davvero vicini? 
C. Marini (L’Aquila)

15.50-16.50 Stroke cardioembolico: 
le nuove possibilità di prevenzione

(Con il contributo educazionale di 
Ab Medica – Aga Division)
Moderatori: G.P. Anzola (Brescia), 
S. Marra (Torino)
Fisiopatologia della  pervietà del forame
ovale e evoluzione tecnologica dei dispositivi di 
chiusura transcatetere
P. Scacciatella (Torino)
Chiusura percutanea della  pervietà del 
forame ovale: linee guida, criteri di selezione
dei pazienti e follow up di una casistica clinica
D. Giobbe (Torino)
Fibrillazione atriale e rischio di ictus: 
possibile ruolo preventivo delle procedure 
interventistiche di chiusura dell’auricola
G.  Santoro (Firenze)

16.50-17.00 Coffee Break

17.00-18.30 6th MSS Regional Meeting
18.30-19.00 Saluto delle Autorità
19.00-19.30 Lettura Magistrale Introduttiva

Malattie Cerebrovascolari: le ragioni per una
nuova classificazione 
P. Amarenco (Parigi FR)
Introduce: D. Giobbe (Torino)

Venerdì 23 ottobre 2009 

9.00-10.00 Sessione II
Strategie di intervento in fase iperacuta
Moderatori: A. Seneghini (Genova), 
E. Ursino (Alessandria)
Trombolisi locoregionale e trombolisi sistemica:
metodiche in concorrenza o complementari?
A. Ciccone (Milano) 
Procedure interventistiche endovascolari
intracraniche: diffusione sul territorio, 
risultati e prospettive di implementazione
L. Castellan (Genova)
Trattamento precoce della stenosi carotidea
sintomatica
S. Mangiafico (Firenze)
Infarto maligno della ACM e craniectomia 
decompressiva: quali criteri seguire per  la  
selezione  dei pazienti?
A. Ducati (Torino)

10.00-10.45 Sessione III
Diagnostica strumentale e ictus in fase acuta
Moderatori: G.B. Bradac (Torino), 
G. Nappi (Roma)
Ruolo degli ultrasuoni 
G.A. Ottonello (Genova)
TC e RM a confronto nell’ictus in fase acuta
S. Bastianello (Pavia)
Evoluzione del concetto di penombra ischemica
G. Regesta (Genova) 

10.45-11.00 Progetti SISS 1° parte
Clinica del TIA: un’esperienza italiana
A. Tessitore (Napoli) 
Introduce: C. Serrati (Imperia) 

11.00-11.15 Coffee break

11.15-11.45 Lettura Magistrale
Cell stem transplant and stroke: 
the lesson from the Stem I trial
N. Sprigg (Nottingham Forest UK)
Introduce G. Comi (Milano)

11.45-13.00 Comunicazioni orali – SESSIONE I
Moderatori: V. Di Piero (Roma), 
A. Pavone (Catania)

13.00-14.00 Lunch

Discussione itinerante poster
Moderatori:  
C. Geda (Torino), D. Papurello (Torino), 
M. Venti (Perugia)

14.00-15.00 Comunicazioni orali – SESSIONE II
Moderatori: A. Padovani (Brescia), 
P. Provera (Tortona)



15.00-15.45 Sessione IV
Genetica, ictus e  malattie rare
Moderatori: G. Gusmaroli (Biella),
T. Sacquegna (Bologna)
Ruolo dei marker genetici  nella patologia 
cerebrovascolare
A. Pezzini (Brescia)
Malattie vascolari monogeniche e stroke
A. Bersano (Milano)
M. di Moya Moya e stroke
V. Andreone (Napoli)

15.45 -16.45 Cause metaboliche di stroke
(Con il contributo educazionale di 
Genzyme-Orphan Europe) 
Moderatori: L. Pinessi (Torino)
Inquadramento generale sulla cause rare di stroke:
P. Cerrato (Torino) 
Approfondimento sulla malattia di Fabry e 
sull’omocistinuria
A. Burlina (Vicenza)

16.45-17.00 Coffee break

17.00-17.15 Progetti SISS  2° parte
Lo Studio SISS sulla Disfagia: i primi dati
V. Di Piero (Roma) 
Introduce: G. Cislaghi (Milano)

17.15-18.00 Sessione V
Infiammazione e stroke
Moderatori: P. Procaccianti (Bologna), 
M. Lastilla (Bari)
Marker infiammatori e rigidità della parete 
arteriosa  in pazienti con eventi cerebrovascolari
A. Tuttolomondo (Palermo)
Infiammazione, endotelio e stroke: 
confronto tra farmaci ad azione protettiva 
nel modello animale
L. Sironi (Milano)
Infiammazione, severità dell’ictus e rischio 
di alessitimia
L. Picchetto (Roma)

18.00-19.00 Lettura Magistrale
Orientamenti attuali nel trattamento 
antitrombotico 
C. Cimminiello (Milano)
Introduce V. Di Piero (Roma)

19.00-19.30 Assemblea dei soci

Sabato 24 ottobre 2009

9.00-10.00 Sessione VI
Complicanze neurologiche dello stroke
Moderatori: R. Mutani (Torino), 
M. Prencipe (Roma)

Crisi epilettiche precoci in pazienti con 
stroke acuto: frequenza, fattori predittivi e 
influenza sul decorso clinico
A. Alberti (Perugia)
Depressione
L. Lazzarino De Lorenzo (Gorizia)
Correlazione Cefalea-Stroke
E. Del Zotto (Brescia) 
Deficit cognitivo nelle patologie cerebrovascolari
L. Parnetti (Perugia)  

10.00-11. 00 Sessione VII
Nuove acquisizioni nella terapia di 
prevenzione secondaria a lungo termine
Moderatori: C. Mariani (Milano), 
F. Monaco (Novara)
Moderna terapia di prevenzione secondaria 
dell'ictus cerebrale
F.R. Pezzella (Roma)
Resistenza all’aspirina: indicazioni a valutarla 
di routine in ogni paziente colpito da stroke
G.L. Lenzi (Roma)
La strategia antiipertensiva alla luce dei nuovi trial 
E. Bottacchi (Aosta)
Statine e rischio di recidiva
G. Cislaghi (Milano)

11.00-11.15 Coffee Break

11.15-12.15 Update sulla comorbidità 
ipertensione-emicrania
(Con il contributo educazionale di Solvay Pharma)
Moderatori: D. Giobbe (Torino)
Rilevanza della comorbidità ipertensione 
ed emicrania 
A. Carolei (L’Aquila)
Studio MIRACLES: impatto dell’emicrania 
sul rischio di ictus nel paziente con comorbidità
G. Desideri (L’Aquila)

12.15-13.00 Sessione VIII
Neuroriabilitazione motoria e cognitiva
Moderatori: M. Gionco (Torino), 
F. Iemolo (Ragusa)
Le nuove opportunità offerte dalla robotica
P. Milia (Perugia)
Riabilitazione cognitiva
G. Bottini (Milano)
Stimolazione magnetica transcranica e 
plasticità della corteccia motoria
V. Di Lazzaro (Roma)

13.00-13.30 Premiazione poster, conclusioni 
e chiusura del Congresso



INFORMAZIONI GENERALI 

SEDE CONGRESSUALE 
Centro Congressi Torino Incontra  
Via S. Francesco da Paola 28 – 10123 Torino 

In auto
• A4 Torino-Milano-Venezia 
• A5 Torino-Ivrea-Aosta 
Percorso: Entrati a Torino imboccare e percorrere C.so Giulio
Cesare. Giunti in L.go Giulio Cesare girare a sinistra in C.so
Palermo. Percorrere tutto Corso Palermo e svoltare a sinistra
in Lungodora Firenze. Percorrere Lungodora Firenze fino
alĺ incrocio con C.so Novara per poi girare a destra, percorrere
C.so Novara e successivamente C.so Tortona. Giunti in C.so
Belgio svoltare a destra fino a percorrerne ĺ ultimo tratto in-
dirizzandosi verso il semaforo.Attraversare C.so Regina e im-
boccare Via Vanchiglia che conduce fino in P.zza Vittorio
Veneto. Raggiunta la piazza, svoltare a destra, percorrere un
breve tratto della piazza per svoltare poi subito a sinistra im-
boccando il portico di Via Plana. Percorrere la via fino a rag-
giungere la trasversale Via Giolitti (parcheggio Valdo Fusi:
500 posti), quindi svoltare a destra, percorrere Via Giolitti
fino a girare a sinistra in Via San Francesco da Paola e poi
svoltare a destra imboccando Via dei Mille. Alĺ incrocio con
Via Pomba svoltare a destra. Via Nino Costa è la terza via
che si incrocia sulla destra.
• A6 Torino-Fossano-Ceva-Savona 
• A21 Torino-Asti-Alessandria-Piacenza 
Percorso: Entrati a Torino imboccare e percorrere tutto C.so
Unità d Ítalia, C.so Dogliotti e successivamente C.so Mas-
simo D’Azeglio. Svoltare a sinistra in C.so Vittorio Emanuele
II (controviale), percorrerlo fino a incrociare Via Carlo Alberto,
quindi girare a destra. Percorrere la via fino alĺ incrocio con
Via Cavour (proseguendo, altro ingresso parcheggio Valdo
Fusi), quindi svoltare a destra e quando si è giunti in Via
Pomba svoltare a sinistra. Via Nino Costa è la terza via che si
incrocia sulla destra.
• A32 Torino-Frejus-(Francia)
Percorso: A32 / E70 su 66.5 km Tangenziale Nord / E70 su
4.0 km Tangenziale Nord / E25 su 5.0 km Uscita Torino -
C.so Regina Margherita Percorrere C.so Regina Margherita,
costeggiare i Giardini Reali e imboccare sulla sinistra C.so San
Maurizio sino alĺ incrocio con Via Vanchiglia, quindi svoltare
a destra, percorrere Via Vanchiglia fino a giungere in P.zza
Vittorio Veneto, arrivati in piazza, svoltare a destra, percor-
rerne un breve tratto per svoltare poi subito a sinistra imboc-
cando il portico di Via Plana.  Percorrere la Via fino a
raggiungere la trasversale Via Giolitti (parcheggio Valdo Fusi:
500 posti), quindi svoltare a destra, svoltare a sinistra in Via
San Francesco da Paola e poi svoltare a destra imboccando
Via dei Mille.  Alĺ incrocio con Via Pomba svoltare a destra.
Via Nino Costa è la terza via che si incrocia sulla destra.

In treno
• Dalla stazione di Porta Nuova
A piedi in 10 minuti. Uscendo dalla stazione girare a destra
in corso Vittorio Emanuele, percorrerlo fino all'incrocio con
Via San Francesco da Paola. Girare a sinistra e percorrerla
fino a Piazza Valdo Fusi, dove sulla sinistra si trova in Via
Nino Costa il Centro congressi. 

• Dalla stazione di Porta Susa
A piedi in 30 minuti. Uscendo dalla stazione imboccare Via
Cernaia, percorrerla tutta fino in Piazza Solferino.Proseguire
sempre dritto in Via Santa Teresa fino in Piazza San Carlo.
Continuare dritti in Via Maria Vittoria fino all'incrocio con
Via San Francesco da Paola. Girare a destra e percorrerla fino
a Piazza Valdo Fusi, dove sulla destra si trova in Via Nino
Costa il Centro congressi. 

Dall'aereoporto
L´Aeroporto Internazionale di Torino Caselle dista circa 15
km dalla città, a cui è collegato da una veloce tangenziale, con-
nessa a una fitta rete di autostrade che permette di raggiun-
gere facilmente il centro città. Dall'Aeroporto Torino è
raggiungibile in bus, taxi e treno.

SCADENZA PER INVIO ABSTRACTS, 
COMUNICAZIONI LIBERE E POSTERS: 
20 SETTEMBRE 2009  
Sarà possibile inviare l’abstract salvato come documento word
(.doc) per e-mail come allegato (non incluso nel testo) all’in-
dirizzo info@nicocongressi.it. Non saranno accettate le copie
inviate via fax o gli originali inviati via posta.
Tutti gli abstracts saranno soggetti ad esame da parte della
Segreteria Scientifica e saranno accolti sotto forma di comu-
nicazioni orali e posters.
L’ abstract dovrà essere scritto in italiano. Titolo breve e de-
scrittivo con lettere maiuscole. I nomi degli autori devono in-
cludere il nome di battesimo ed il cognome per esteso.
Il nome dell’autore che svolgerà la presentazione dovrà essere
sottolineato. Elencare l’istituto di appartenenza, recapito, in-
dirizzo postale, e-mail, contatti telefonici preferibilmente cel-
lulare. Lasciare uno spazio singolo fra autori e testo
dell’abstract. Testo: max 400 parole, formato Arial, corpo 10,
interlinea singola. Il testo dovrà includere: introduzione, obiet-
tivi, metodi, risultati e conclusioni 
La scadenza per l’invio degli abstracts è fissata per il 20 set-
tembre 2009 .
Gli abstracts dovranno pervenire oltre che alla Segreteria Or-
ganizzativa NICO Congressi all’indirizzo di posta elettronica
info@nicocongressi.it, anche al Presidente del Congresso
Dottore Dario Giobbe improrogabilmente entro il 
20 settembre 2009al seguente indirizzo e-mail:
dariogiobbe@yahoo.it



QUOTE DI ISCRIZIONE 
Entro il 30/06/09 Dopo 30/06/09

SOCI SISS € 290,00 € 390,00
NON SOCI € 390,00 € 490,00
SPECIALIZZANDI € 90,00 € 90,00
La quota di iscrizione comprende: partecipazione ai
lavori scientifici, coffee breaks, colazioni di lavoro, at-
testato di partecipazione e attestato ECM

CANCELLAZIONI 
Tutte le cancellazioni dovranno pervenire per iscritto alla
NICO srl e saranno soggette alle seguenti condizioni: dal 20
Agosto al 30 settembre 2009, sarà trattenuto a titolo di rim-
borso il 50% dell’importo versato.Dopo il 30 settembre 2009,
non è previsto alcun rimborso
Tutti i rimborsi saranno effettuati dopo la chiusura
del congresso

CREDITI FORMATIVI E.C.M. 
E’ stato richiesto l’accreditemento E.C.M. per le figure profes-
sionali del:
• Medico Chirurgo per le seguenti discipline: Neurologia, Ge-
riatria, Medicina Generale, Cardiologia, Neuroradiologia,
Neurochirurgia
• Fisioterapista 
• Infermiere 
• Tecnico di neurofisiopatologia 
• Tecnico sanitario di radiologia medica

PAGAMENTO 
La contabile dell’avvenuto  pagamento dovrà essere inviata
contestualmente alla scheda di iscrizione
Non saranno tenute in considerazioni schede di iscrizione non
corredate del relativo pagamento
Dati per effettuare il bonifico bancario:

intestato a NICO Srl
CIN N – ABI 08866 – CAB 38110 
C/C 000000081105 – 
IBAN  IT34N0886638110000000081105

Viale Aldo Moro 39 - 59016 Poggio a Caiano (PO)
Tel + 39 055 87 97 796 - Fax +39 055 87 97 843

info@nicocongressi.it - www.nicocongressi.it
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