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Razionale Scientifico

La velocita crescente con cuisi sviluppa la medicinamoderna rende assai pro-
blematico I'aggiornamento nelle varie aree clinico-terapeutiche. In particola-
re i Medici di Famiglia che spesso operano in solitudine, senza possibilita di
quotidiani scambi d'informazioni coni colleghi, sono chiamati ad unimpegno
molto difficile. Lo scopo di ASIAM (Associazione Scientifica Interdisciplinare
di Aggiornamento Medico) e proprio quello di fornire ai medici che operano
sul territorio, un aggiornamento preciso e aggiornato su alcune delle proble-
matiche di piu frequente riscontro nella pratica clinica. Tutto cio viene fatto
giovandosi del supporto di prestigiosi docenti che operano in quegli specifici
campi e che hanno competenze non solo teoriche, ma soprattutto, pratiche.
Tra i molti argomenti che verranno affrontati nel X Congresso Nazionale
ricordiamo l'iperparatiroidismo, |"osteoporosi, la terapia ormonale contrac-
cettiva, la Malattia di Parkinson, le Cefalee, le Malattie dell’Apparato cardio-
vascolare, le Dislipidemie, il Diabete, la BPCO, le Interstiziopatie, le Dipen-
denze, la Fragilita ossea, la Dermatomiosite, la Vitiligine, le Polmonitivirali, le
Malattie dei viaggiatori, I’antibiotico terapia, la Cardiochirurgia, la politera-
pia nell’anziano, la colpa medica.

Il Congresso, dato I'elevato livello dei Relatori € aperto a tuttii Medici, anche
Specialisti, ma & soprattutto orientato all'aggiornamento dei Medici di Medi-
cina Generale.
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Programma scientifico
Venerdi 08 Maggio 2020

Introduzione ed apertura dei lavori scientifici

| Sessione ENDOCRINOLOGIA

L'lperparatiroidismo
Riccardo Gionata Gheri (Firenze)

Osteoporosi: stato dell'arte
Stefano Gonnelli (Siena)

Terapia ormonale contraccettiva
Metella Dei (Firenze)

Discussione

Il Sessione NEUROLOGIA
La Gestione della Malattia di Parkinson
Livia Brusa (Roma)

La Gestione delle Cefalee
Paola Sarchielli (Perugia)

Discussione

Lettura: LA PATOLOGIA DELL'ARTICOLAZIONE TEMPORO-MANDIBOLARE

Giuseppe Spinelli (Firenze)

Termine dei lavori scientifici
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Sabato 09 Maggio 2020

Ill Sessione MALATTIE DELL'APPARATO CARDIOVASCOLARE

Uso degli anticoagulanti nel paziente anziano
Mauro Vannucci (Firenze)

Sindrome coronarica cronica: terapia medica vs rivascolarizzazione
Stefano Del Pace (Firenze)

L'Aderenza terapeutica nelle Dislipidemie: tra vecchie paure e nuove
evidenze
Simone Mininni (Firenze)

Discussione

IV Sessione IL RISCHIO CARDIOVASCOLARE

Terapia di associazione nell'lpertensione: una strada spesso obbligata
Carlo Renato Pondrelli (Siena)

Il rischio cardiovascolare nel paziente diabetico
Claudio Ferri (L'Aquila)

Microbiota e rischio cardiovascolare
Francesco Vittorio Costa (Bologna)

La Dieta Mediterranea
Giacomo Trallori (Firenze)

Discussione

Lettura: IL MISTERIOSO MONDO DELLE DIPENDENZE

Roberta Pacifici (Roma)

Lunch
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V Sessione MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO

Politerapia nel paziente con BPCO e cardiopatia
Federico Lavorini (Firenze)

Interstiziopatie: diagnosi e terapia
Valerio Beltrami (Siena)

Discussione

VI Sessione FRAGILITA OSSEA

Vitamina D: istruzioni per ['uso
Alberto Falchetti (Bologna)

La dura realta: dalla teoria alla pratica
Luca Degli Esposti (Bologna)

Discussione

Lettura: LA DERMATOMIOSITE

Marco Matucci Cerinic (Firenze)

Lettura: LA VITILIGINE

Torello Lotti (Roma)

Assemblea dei soci ASIAM



Domenica 10 Maggio 2020

VIl Sessione INFETTIVOLOGIA

Ore 09.30  Le Malattie dei viaggiatori
Alessandro Bartoloni (Firenze)

Ore 09.50 Le Polmoniti virali
Pier Giorgio Rogasi (Firenze)

Ore 10.10  Antibiotico terapia: nuove frontiere in pneumologia
Valerio Beltrami (Siena)

Ore 10.30 Discussione

Lettura: LA GESTIONE DELLA POLITERAPIA NELL'ANZIANO

Ore 11.00 Luciano Gabbani (Firenze)

Lettura: LA CHIRURGIA MININVASIVA: SCELTE RAGIONATE

Ore 11.30  Pierluigi Stefano (Firenze)

Lettura: LA COLPA MEDICA: RITARDO DI DIAGNOSI, ERRORI

DI DIAGNOSI, PERDITA DI CHANCE

Ore 12.00 Patrizia Bucelli (Firenze)

Ore 12.30  Discussione conclusiva e compilazione questionario ECM

Ore 13.00 Termine dei lavori scientifici



SEDE CONGRESSUALE
Hotel NH Vittorio Veneto - Corso d'ltalia, 1 - Roma

ACCREDITAMENTO ECM

L'Evento ha ottenuto nr.9,8 crediti ECM per tutte le discipline della figura
professionale del medico chirurgo.

ATTESTATOECM

L'attestato ECM per il conseguimento dei crediti formativi sara inviato entro 90
giorni dallafine del congresso.

Requisiti di accesso ai crediti ecm:

presenza al 90% dell'attivita formativa; riconsegna del questionario di gradimento
compilato in ogni sua parte; riconsegna del questionario di apprendimento;
corrispondenza delle figure professionali/discipline dichiarate; verifica da parte
del Provider della correttezza minima del 75% dirisposte al test di apprendimento.

Segreteria Organizzativa ed Associativa ASIAM
NICO Congressi

Via Jacopo Melani, 19/23 59016 - Poggio a Caiano (PO)

Tel. 055 8797796 - 8777875 - Fax 055 8797843
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