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Comune dell Aq uila SOCIETA’ ITALIANA GINNASTICA MEDICA

1° Joint Meeting SIGM

“Patologie del rachide in ambito sportivo

dall’adolescenza alla terza eta”

Auditorium del Parco Renzo Piano
L’Aquila, 9 aprile 2022
Nico Convegni/Comitato Esecutivo “L’Aquila Citta Europea dello Sport 2022”

Con il patrocinio del Comune di L’ Aquila, Regione Abruzzo, Provincia di L’ Aquila, Universita dell’Aquila,
GSSI, CONI Nazionale, FIR Nazionale, Sport e Salute Regionale, Ordine dei Medici L’Aquila, Ufficio
Scolastico Regione Abruzzo, BPER e Fondazione L’Aquila, CUSI Nazionale.

Responsabile Scientifico: Presidente SIGM Nazionale: Dott. Antonio Aloisi
Programma Scientifico:
9.00 Saluto delle Autorita.

1° Sessione Moderatori: A. Cuomo, A. Gigante, R. De Palma

9.30 Patologie della colonna in eta evolutiva- Dr A. Ciuffoletti (Teramo)
9.45 Sport e biomeccanica vertebrale Prof R. Di Giminiani (L’ Aquila)
10.00 Scoliosi e Sport Prof G. Costanzo  (Roma)
10.15 La lombalgia dello Sportivo nell’eta dell’accrescimento Prof M. Balsano (Verona)

10.30 Parliamo con Fiona May Campionessa del Mondo e Olimpionica

2° Sessione Moderatori: A. Corigliano, C. Ruosi, M. Visconti

11.45 Prevenzione multidisciplinare delle rachialgie nei ragazzi Dr N. Ciannamea  (Lecce)
12.00 Patologie Rachidee cervicali nel Rugby Prof V. Calvisi (L’ Aquila)
12.15 Attivita sportiva nei giovani operati per Scoliosi Prof M. Crostelli  (Roma)
12.30 La Dorsalgia nel Rugby Dr M. Bitocchi (Roma)

13.00 Conclusioni: A. Aloisi, F. Bizzarri.

13.15 Chiusura del Meeting
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