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Razionale Scientifico

La velocita crescente con cui si sviluppa la medicina moderna rende assai pro-
blematico I'aggiornamento nelle varie aree clinico-terapeutiche. In particola-
re i Medici di Famiglia che spesso operano in solitudine, senza possibilita di
quotidiani scambi d'informazioni coni colleghi, sono chiamati ad unimpegno
molto difficile. Lo scopo di ASIAM (Associazione Scientifica Interdisciplinare
di Aggiornamento Medico) & proprio quello di fornire ai medici che operano
sul territorio, un aggiornamento chiaro e preciso su alcune delle problemati-
che di pit frequente riscontro nella pratica clinica. Tutto cio viene fatto gio-
vandosi del supporto di prestigiosi docenti che operano in quegli specifici
campi e che hanno competenze non solo teoriche ma soprattutto pratiche.

Il Congresso dato I'elevato livello dei Relatori & aperto a tutti i Medici, anche
Specialisti, ma & soprattutto orientato all'aggiornamento dei Medici di Medi-
cinaGenerale.
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L'Evento, con ID 322-381009, ha ottenuto nr. 9,1 crediti ECM per tutte le
discipline della Figura Professionale del Medico Chirurgo.

ATTESTATO ECM

L'attestato ECM per il conseguimento dei crediti formativi sara inviato entro
90 giorni dalla fine del congresso.
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- presenza al 90% dell'attivita formativa

-riconsegna del questionario di gradimento compilato in ogni sua parte
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- verifica da parte del Provider della correttezza minima del 75% di risposte
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Programma scientifico

Venerdi 26 Maggio 2023

Introduzione ai lavori scientifici

LETTURA: Nuovi approcci alla prevenzione del diabete

Bruno Trimarco (Napoli)
Presenta: Simone Mininni (Firenze)

SESSIONE GASTROENTEROLOGIA

Moderatori: Enrico Lancia (Firenze), Lisa La Villa (Firenze)
Andrea Stiatti (Firenze)

Steatosi epatica, non solo fegato
Stefano Brillanti (Siena)

Malattia da reflusso
Giacomo Trallori (Firenze)

Trapianto fecale, nuove prospettive
Andrea Galli (Firenze)

Discussione

SESSIONE DERMATOLOGIA

Moderatori: Sandra Bianucci (Firenze), Gianfranco Guarino (Firenze)
Federico Nannicini (Prato)

La Psoriasi
Pietro Rubegni (Siena)

La Dermatite atopica
Emiliano Antiga (Firenze)

Discussione

Termine dei lavori scientifici
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Sabato 27 Maggio 2023

SESSIONE SCOMPENSO CARDIACO

Moderatori: Filippo Nannicini (Prato), Enrico Strocchi (Bologna)
Mauro Vannucci (Firenze)

Scompenso cardiaco: classificazione ed entita del problema
Michele Gabriele (Mazara del Vallo TP)

Scompenso cardiaco, vecchi e nuovi farmaci
Stefano Del Pace (Firenze)

Trattamento della cardiopatia ischemica sul territorio
Francesco La Vecchia (Rimini)

Discussione

SESSIONE MALATTIE CARDIOVASCOLARI

Moderatori: Enri Gliozheni (Firenze), Alberto Morganti (Milano)
Salvatore Tarantini (Rimini)

Come personalizzare la terapia antipertensiva: tra target e aderenza
Francesco Vittorio Costa (Bologna)

Trattamento precoce e aggressivo del paziente dislipidemico
Carlo Renato Pondrelli (Siena)

Nuove indicazioni sull'arteriopatia periferica
Raffaele Pulli (Firenze)

ASA nel paziente diabetico, verso un nuovo paradigma?
Giovambattista Desideri (L'Aquila)

Discussione

Lunch
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Sabato 27 Maggio 2023

SESSIONE NEUROLOGIA E GERIATRIA

Moderatori: Salvatore Coscarelli (Firenze), Cecilia Pierattini (Firenze)
Maria Alessandria Scarpato (Firenze)

Nuove frontiere nel trattamento del decadimento cognitivo
Andrea Fabbo (Modena)

Il sonno che cura...
Antonino Minervino (Parma)

Agitazione psicomotoria nei grandi anziani: inquadramento e terapia
Stefano Volpato (Ferrara)

Le complicanze della disfagia nell’anziano
Daniele Farneti (Rimini)

Discussione

LETTURA: Vitamina D: a chi e perché

Sandro Giannini (Padova)
Presentano: Carla Caffarelli (Siena), Elena Ceccarelli (Siena)

Termine dei lavori scientifici
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Domenica 28 Maggio 2023

SESSIONE PNEUMOLOGIA

Moderatori: Maria Letizia Dellomonaco (Firenze)
Riccardo Gionata Gheri (Firenze), Pier Giorgio Rogasi (Firenze)

Nuove linee guida per il trattamento della BPCO
Walter Castellani (Firenze)

Trattamento dell’asma grave
Valerio Beltrami (Siena)

Nodulo polmonare: diagnosi, follow up, terapia medica, chirurgica
e nuove acquisizioni in terapie biologiche
Luca Voltolini (Firenze)

La sindrome rinosinusisobronchiale: tosse secca, non solo antibiotici
Gianfranco Sevieri (Viareggio LU)

Discussione

LETTURA: Le deformita vertebrali nell’adulto

Alvaro Corigliano (Firenze)
Presentano: Dante Melchionne (Firenze), Fabio Raiconi (Firenze)

SESSIONE GIOVANI

Presentano: Alessandro Del Re (Firenze), Alessandro Frati (Firenze)
Giancarlo Guarino (Firenze)

Esperienze cliniche a confronto in tema di:
- Diabete Leonardo Baldassini (Siena)
- Ipertensione Antonio Coscarelli (Firenze)
- Pneumologia Danilo Squatrito (Firenze)



Domenica 28 Maggio 2023

LETTURA: La Romagna in cucina e I'arte di mangiar bene.

Da Artusi a Fellini

Ore 12.15  Gianfranco Turchetti (Roma)
Presenta: Francesco Vittorio Costa (Bologna)

Ore 12.45 Discussione conclusiva

Ore 13.00 Termine dei lavori scientifici
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