
 
  

PREVENZIONE E TERAPIA DELL’OSTEOPOROSI:  

UN APPROCCIO PIU’ MODERNO AL PROBLEMA 
 

Leonardo Verona Hotel 

Giovedì 9 Febbraio 2023



PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 

Relatore: Prof. Francesco Bertoldo 

18.30 Apertura dei lavori scientifici e presentazione del Corso 

19.00 La fragilità scheletrica in Italia e nel Veneto 

19.45 Come sta cambiando la gestione del rischio di frattura da   
 fragilità: nuova soglia terapeutica, nuova strategia terapeutica, 
 nuovi target 

20.15  Discussione 

20.45 Coffee break 

21.00  Nella Pratica Clinica: 

 - Tra Linee Guida e Nota 79 E 96 

 - La Prevenzione 

 - Problemi di Safety 

21.45 Question Time 

22.30  Conclusioni 

22.45 Termine dei lavori scientifici 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Prof. Francesco Bertoldo  
 

ACCREDITAMENTO ECM 
L’Evento ha ottenuto nr. 5,2 crediti ECM per la Figura Professionale 
del Medico Chirurgo nelle discipline di Endocrinologia, Medicina Fisica 
e Riabilitazione, Medicina Generale (Medici di Famiglia), Ortopedia e 
Traumatologia, Reumatologia 

 



RAZIONALE SCIENTIFICO 
 

La fragilità scheletrica secondaria all’osteoporosi coinvolge un rag-
gio sempre più ampio di popolazione non solo femminile. Ciò è lega-
to non solo all’invecchiamento progressivo della stessa ma anche 
alla progressiva e costante riduzione dell’utilizzo di farmaci per l’o-
steoporosi. Questo paradossalmente si scontra con una disponibilità 
sempre maggiore di farmaci estremamente efficaci che permette-
rebbero di realizzare una strategia personalizzata per il paziente 
con un target terapeutico ora ben definito. Il gap terapeutico tra 
necessità e trattamento in Italia è tra i più alti in Europa. La pratica 
clinica è anche condizionata dalla rimborsabilità dei farmaci (nota 
79 e nota 96) che non sempre coincidono che le nuove evidenze e 
linee guida. 

L’incontro ha lo scopo di fornire un’occasione di aggiornamento e 

discussione su come affrontare in maniera “moderna” ed efficace il 
problema della fragilità scheletrica da osteoporosi. 

 
SEDE CONGRESSUALE 
Leonardo Verona Hotel 

Via Enrico Fermi, 11 C 

37135 Verona 

 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM 

 

Tel. 055 8797796 - 8777875 
Fax 055 8797843 
E-mail info@nicocongressi.it 
Web site www.nicocongressi.it 

mailto:info@nicocongressi.it
http://www.nicocongressi.it


con il contributo non condizionante di: 


