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Razionale Scientifico

I1 rischio cardiovascolare rimane una sfida per il medico pratico.
Laipercolesterolemia riveste un ruolo fondamentale.

Le ultime linee guida suggeriscono valori di LDL (Low Density
Lipoprotein) sempre piu bassi. Gli strumenti per mandare a
Target le LDL (Low Density Lipoprotein) sono molti, sempre piu
cistiamo spingendo verso terapie di associazione tra molecole con
meccanismi di azione diversi. Dai derivati del riso rosso, alle
statine di sintesi, all'ezetimibe, agli inibitori del PCSK9
(Proprotein convertase subtilisin/kexin type 9).

L'ultima risorsa che abbiamo oggi a disposizione é rappresentata
dall'acido bempedoico, caratterizzato da altissimo profilo di
tollerabilita e potenzialita di associazione con le altre classi di
farmaci antidislipidemici.

L'incontro servira a mettere a punto 1 target per 1 diversi tipi di
pazienti e per trovare la giusta strada per raggiungerli
attraverso un uso razionale degli strumenti che abbiamo a
disposizione

Programma Sabato 13 maggio 2023

Ore 09.00 Presentazione del progetto

Ore 09.30 La gestione del rischio cardiovascolare nell'ambulatorio
del medico di medicina generale
Giancarlo Guarino, Alessandro Del Re

Ore 10.15  Discussione

Ore 10.30 Il trattamento del paziente dislipidemico: nuovi Target
e strumenti per raggiungerli
Simone Mininni

Ore 11.15  Discussione

Ore 11,30 Una nuova opzione per la cura del paziente
dislipidemico: ’acido Bempedoico
Stefano Giannini

Ore 12.15  Discussione

Ore 12,30 Esperienze condivise
Simone Mininni

Relatori e Moderatori
Alessandro Del Re, Giannini Stefano, Giancarlo Guarino,
Simone Mininni



Informazioni generali

SEDE CONGRESSUALE

Starhotels Michelangelo
Via Fratelli Rosselli, 2 - 50123 Firenze

ACCREDITAMENTO ECM:

L’evento formativo ¢ accreditato per le seguenti Professioni:

MEDICO CHIRURGO, nelle Discipline di: Cardiologia; Endocrinologia;
Gastroenterologia; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Igiene degli Alimenti e
della Nutrizione; Medicina Generale (Medici di Famiglia); Scienza
dell'alimentazione e Dietetica;

CREDITI FORMATIVI
4 crediti formativi - ID ECM 322-379831

La legislazione in materia di ECM non prevede 'assegnazione dei crediti formativi
agli specializzandi e ad altre professioni/discipline non accreditate. I crediti verranno
rilasciati previa verifica del 90% della presenza all’evento formativo. [’acquisizione
dei crediti avverra tramite verifica dei questionari post congresso da parte del
Provider NICO. Il superamento del test prevede di rispondere correttamente almeno
al 75% delle domande ECM.

ATTESTATO ECM

L’attestato dei crediti formativi ECM sara inviato dal Provider NICO srl
al partecipanti aventi diritto entro 90 giorni dal termine dell’evento.
Non saranno prese in considerazione schede mancanti di:

dati anagrafici / professione / disciplina / inquadramento professionale.
La Segreteria Organizzativa e Provider ECM NICO srl.

NICO

Segreteria Organizzativa e Provider ECM Sede Legale ed Operativa
Via Giorgio La Pira,19/B 50058 Signa - Firenze Via Aurora, 39 - 00187 Roma
Tel. +39 055.8797796 +39 055.8777875 Tel. +39 06.42016375
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