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PROGRAMMA DELLA GIORNATA

09.00 — 09.30 Apertura segreteria e registrazione partecipanti
09.30-10.00 Introduzione e saluto ai partecipanti
Letizia Maria Cupini, Livia Brusa

Prima Sessione - Moderatori: Maria Concetta Altavista, Fabrizio Stocchi

10.00 - 10.30 Strumenti diagnostici ad indirizzare la terapia nella fase iniziale
di malattia Livia Brusa

10.30 — 11.00 Come & cambiato I'approccio alla terapia nella fase iniziale
di malattia — Nuove linee guida Fabrizio Stocchi

11.00 — 11.30 Indicatori della fase avanzata di trattamento e strumenti per indirizzare
le terapie di secondo livello
Lazzaro Di Biase

11.30 - 12.00 Novita’ terapeutiche nell’ approccio al paziente avanzato
Carla Piano

12.30 - 13.00 Spunti dalla pratica clinica
Fabio Viselli

13.00 -13.30 Discussione interattiva confronto/dibattito fra gli esperti
13.30-14.30 LUNCH
Seconda Sessione - Moderatori: Giovanni Capobianco, Alessandro Stefani

14.30 — 15.00 Trattamento dei disturbi del sonno e loro caratterizzazione
Claudio Liguori

15.00 — 15.30 La riabilitazione nella m di Parkinson: uno strumento di cura
Martina Fazi, Daniela Mattioli

15.30 — 16.00 Nutrizione e Parkinson Antonino Morocutti

16.00 — 16. 30 Terapie alternative nel paziente parkinsoniano
Livia Brusa
16. 30 — 17.00 Discussione confronto tra gi esperti sulle tematiche

17.00 - 17.30 Take Home Message

ACCREDITAMENTO ECM

Per questo Evento sono previsti nr.6 (sei) crediti ecm
nelle seguenti Professioni/Discipline

° Medico Chirurgo nelle Discipline di:
Neurologia, Geriatria, Medicina Interna, Medicina generale (MMG)

. Psicologo

. Fisioterapista

RAZIONALE SCIENTIFICO

Negli ultimi anni abbiamo assistito a cambiamenti riguardanti I’approccio al malato
affetto da malattia di Parkinson che hanno portato a prenderne in considerazione
le caratteristiche specifiche piuttosto che genericamente la malattia da cui € affetto.
Ha sempre piu preso piede quindi una medicina personalizzata e di precisione che
si avvale di strumenti clinici e non per ritagliare sul singolo paziente la terapia piu
adeguata. Cio0 vale sia nella fase iniziale che nella fase avanzata di malattia e anche
le linee guida piu recenti ci incoraggiano a personalizzare il trattamento.

Accanto alle terapie farmacologiche di primo e secondo livello sempre piu

rovano spazio poi approcci non farmacologici pit 0 meno convenzionali che
arricchiscono I’offerta terapeutica per i nostri pazienti e rappresentano importanti
strumenti di stimolo e di cura.




