
III GIORNATA MEDICA SENESE 
 

Hotel Four Points Siena  

(Via Antonio Lombardi, 41) 
 
 

Sabato 27 Gennaio 2024 



PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 

08.30 Introduzione ai lavori scientifici 

  SESSIONE CARDIOVASCOLARE 

09.00 Nuovi metodi di valutazione del rischio cardiovascolare e utilità 

  della polipillola  

  Flavio D’Ascenzi 

09.30 Ipertensione arteriosa: nuove linee guida 

  Carlo Renato Pondrelli 

10.00 Come accorciare la distanza dei target del rischio cardiovasco-

  lare dopo la dimissione post-SCA 

  Matteo Cameli 

10.30  Discussione 

11.00 Coffee break 

  SESSIONE PNEUMOLOGICA 

11.30  Asma: diagnosi e trattamento 

  Paolo Cameli 

12.00 Treatable traits nella terapia della BPCO 

  Valerio Beltrami 

12.30 Discussione 

13.00 Lunch 

  SESSIONE GASTROENTEROLOGICA 

14.00  Reflusso gastroesofageo 

  Ivano Biviano 

14.30  Il colon irritabile 

  Arcangelo Sena 

15.00  Discussione 

15.30  Conclusioni 

16.00  Termine dei lavori scientifici 

 

 



 
RAZIONALE SCIENTIFICO 
La gestione della terapia in pazienti con plurime problematiche ren-
de necessaria la stretta collaborazione fra specialisti e MMG cosi da 
creare una rete ospedale-territorio. In modo tale si tende ad ottimiz-
zare l'individuazione dei pazienti a più alto rischio creando un percor-
so diagnostico condiviso ed il follow up successivo. Solo nella relazio-
ne tra i due pilastri fondamentali del nostro SSN, il territorio e l'ospe-
dale va posta l'attenzione, perché solo con una forte alleanza ed il 
coordinamento tra i diversi setting saremo in grado di realizzare una 
sinergia per rispondere alle sfide che ci porrà il futuro. Le patologie 
cardiovascolari, pneumologiche e gastroenterologiche rappresentano 
senza dubbio problematiche fra le più frequenti che si presentano 
nell'ambulatorio del MMG ed il principale obiettivo di questo Congres-
so è quello di creare una linea di cooperazione fra relatori ed audito-
ri dove non esiste il docente ed il discente ma un pool di medici a 
confronto in modo da rendere il più possibile interattive le sessioni 
scientifiche per lo scambio di informazioni e l'arricchimento di ognu-
no di noi sulle principali problematiche su cui veniamo ad essere 
chiamati a rispondere quotidianamente. 

 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Dott. Carlo Renato Pondrelli 

Vice Presidente ASIAM. Responsabile Servizio di Diagnosi e Cura   
dell'Ipertensione Arteriosa - Istituto di Medicina Interna I - Ospedale 
"Le Scotte" - Siena 

 
ACCREDITAMENTO ECM 
L’Evento ha ottenuto nr. 6 crediti ECM per la Figura Professionale del 
Medico Chirurgo nelle discipline di: Cardiologia, Gastroenterologia, 
Geriatria, Malattie dell’Apparato Respiratorio, Medicina Generale 
(Medici di Famiglia), Medicina Interna, Malattie metaboliche e Diabe-
tologia. 

 
 



III GIORNATA MEDICA SENESE 
 

Siena, 27 Gennaio 2024 

 
SCHEDA DI ISCRIZIONE 
 

Cognome ________________________ Nome __________________________ 
 

Nato a  ________________________________il_________________________ 
 

Codice Fiscale (obbligatorio)________________________________________ 
 

Professione_______________________________________________________ 
 

Disciplina________________________________________________________ 
 

Inquadramento Professionale: 
 

□ Convenzionato  □ Dipendente   □ Libero Professionista  
 

Indirizzo privato __________________________________________ n°______ 
 

CAP ________ Città _______________________________ Provincia _______ 
 

Cell. _____________________ e-mail _________________________________ 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del “Codice in materia di protezione di dati 
personali” (D.L. 30 giugno 2003 n° 196). I dati non saranno diffusi ne comunicati a   soggetti diversi 
da quelli che concorrono alla prestazione dei servizi richiesti.  
 
 
La presente scheda è da inviare compilata al numero di fax 055 

8797843 o all’indirizzo e-mail info@nicocongressi.it  
 
 

 
 
Data ______________________  Firma _______________________________ 

 
 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM 

Tel. 055 8797796 - 8777875 
Fax 055 8797843 
E-mail info@nicocongressi.it 
Web site www.nicocongressi.it 

mailto:info@nicocongressi.it
http://www.nicocongressi.it

