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Moderatori: Riccardo Gionata Gheri (Firenze), Dante Melchionne (Firenze)

Moderatori: Alessandro Frati (Firenze), Fabio Raiconi (Firenze)

Presentano: Gianfranco Guarino (Firenze), Mauro Vannucci (Firenze)

Simone Mininni
Presidente ASIAM

PRESIDENTE: Simone Mininni

PAST PRESIDENT: Francesco Vittorio Costa

VICE PRESIDENTE: Carlo Renato Pondrelli

SEGRETARIO NAZIONALE: Carla Caffarelli

TESORIERE: Stefano Pacifici

CONSIGLIERI: Elena Ceccarelli, Salvatore Coscarelli, Alessandro Frati, 
Giancarlo Guarino, Andrea Ungar, Mauro Vannucci

Consiglio Direttivo ASIAM

SEDE LEGALE ASIAM  : Via Giorgio La Pira, 19/b 50058 – Signa (FI)

Razionale Scientifico

La velocità crescente con cui si sviluppa la medicina moderna rende assai pro-
blematico l’aggiornamento  nelle varie aree clinico-terapeutiche. 
In particolare i Medici di Famiglia che spesso operano in solitudine, senza pos-
sibilità di quotidiani scambi d'informazioni con i colleghi, sono chiamati ad un 
impegno molto difficile. Lo scopo di ASIAM (Associazione Scientifica Interdi-
sciplinare di Aggiornamento Medico) è proprio quello di fornire ai medici che 
operano sul territorio, un aggiornamento preciso su alcune delle problemati-
che di più frequente riscontro nella pratica clinica. 
Tutto ciò viene fatto giovandosi del supporto di prestigiosi docenti che ope-
rano in quegli specifici campi e che hanno competenze non solo teoriche ma 
soprattutto pratiche. 
Il Congresso dato l'elevato livello dei Relatori è aperto a tutti i Medici, anche 
Specialisti, ma è soprattutto orientato all'aggiornamento dei Medici di Medi-
cina Generale.



Sede Congressuale
-

Hotel Corallo - Viale Gramsci, 113 - Riccione 

Accreditamento ECM

L’Evento con ID 414955 ha ottenuto n.9,8 crediti formativi per le seguenti 
Figure Professionali:
 

- Farmacista
- Infermiere
- Logopedista
- Medico Chirurgo in tutte le discipline di specializzazione
- Tecnico Sanitario di Radiologia Medica

L’attestato ECM per il conseguimento dei crediti formativi sarà inviato entro 
90 giorni dalla fine del congresso.

Requisiti di accesso ai crediti ECM:

-   presenza al 90% dell'attività formativa
-   riconsegna del questionario di gradimento compilato in ogni sua parte
-   riconsegna del questionario di apprendimento compilato in ogni sua parte
-   corrispondenza delle figure professionali/discipline dichiarate
-   verifica da parte del Provider della correttezza minima del 75% di risposte 
   al test di apprendimento

 
Provider ECM, Segreteria Organizzativa ed Associativa ASIAM

 
Via Giorgio La Pira, 19/b 50058 – Signa (FI)
Tel. 055 8797796 - 8777875 
segreteria@asiam-aggiornamentomedico.it     info@nicocongressi.it 
www.asiam-aggiornamentomedico.it    www.nicocongressi.it



Moderatori: Simone Mininni (Firenze), Pier Giorgio Rogasi (Firenze), 
Danilo Squatrito (Firenze)

Programma scientifico
Venerdì 24 Maggio 2024

Ore 14.00 Introduzione ai lavori scientifici

Ore 14.15

Ore 14.45

SESSIONE PNEUMOLOGICA

Quando richiedere e come interpretare il test cardiopolmonare 
Pietro Palermo (Milano)
-

Tommaso Becucci (Firenze), Renato Del Forno (Caserta), Moderatori: 
Giancarlo Guarino (Firenze) 

L-Arginina e performance muscolare 
Riccardo Calvani (Roma)

Presentano: Gianfranco Guarino (Firenze), Mauro Vannucci (Firenze)

LETTURA: La somministrazione di farmaci nel paziente disfagico

Ore 16.45 Gianfranco Paccione (Genova)
Presenta: Salvatore Coscarelli (Firenze)

Ore 15.15

Ore 15.45 Un nuovo approccio alla terapia della BPCO: i tratti trattabili
 Walter Castellani (Firenze)

Un nuovo approccio alla terapia dell'asma: i tratti trattabili
 Valerio Beltrami (Siena)

Ore 16.15 Prevenzione delle infezioni respiratorie
 Gianfranco Sevieri (Viareggio LU)



Venerdì 24 Maggio 2024

Ore 18.30 Termine dei lavori scientifici

Ipertensione arteriosa resistente: un caso clinico
Antonio Coscarelli (Firenze)
-

Una «occulta» dilatazione ventricolare
Andrea Barbagallo (Firenze)
-

Un caso di osteoporosi maschile: dalle fratture vertebrali alla diagnosi di… 
Caterina Mondillo (Siena)
-

Lesioni epatiche rare, ovvero: come l’Ecografia può salvare la vita
Olimpia Bazzini (Firenze), Vieri Rastrelli (Firenze)

Presentano: Gianfranco Guarino (Firenze), Mauro Vannucci (Firenze)

Ore 17.15 SESSIONE COMUNICAZIONI ORALI GIOVANI 

Moderatori: Alessandro Del Re (Firenze), Alessandro Frati (Firenze)



Moderatori: Riccardo Gionata Gheri (Firenze), Dante Melchionne (Firenze)

Sabato 25 Maggio 2024

Ore 09.00

Ore 09.30

Ore 10.00

SESSIONE CARDIOVASCOLARE

Aggiornamenti in tema di scompenso cardiaco: dai farmaci ai device
 Massimo Milli (Firenze)

Cardio-oncologia: i danni cardiologici da farmaci antitumorali
Nicola Maurea (Napoli)

Valutazione dell’extrasistolia ventricolare: stratificazione del rischio
 Paolo Pieragnoli (Firenze)

Presentano: Gianfranco Guarino (Firenze), Mauro Vannucci (Firenze)

Focus su diabete: nuove linee guida, strategie terapeutiche e nuovi 
target da raggiungere tra compliance e aderenza    
Elena Ceccarelli (Siena)
-

Moderatori: Enri Gliozheni (Firenze), Enrico Naldi (Firenze), 
Filippo Nannicini (Prato)

Ore 10.30 

Ore 11.00

SESSIONE PREVENZIONE CARDIO-METABOLICA

Focus sulle dislipidemie 
Sergio D’Addato (Bologna) 

Ore 11.30 Ipertensione: dalle ultime linee guida all’ambulatorio di medicina generale   
Carlo Renato Pondrelli (Siena)

Ore 12.00 Come il danno d’organo deve orientare la terapia nelle patologie croniche
 Giovambattista Desideri (Roma)

Ore 13.00 Lunch

Aderenza terapeutica e gestione del paziente cronico: novità dopo 
la pandemia   
Carlo Renato Pondrelli (Siena)

Moderatori: Paolo Carrai (Firenze), Antonio Coscarelli (Firenze), 
Alessandro Frosali (Siena) 

Moderatori: Manuel Biagioli (Firenze), Francesco La Vecchia (Rimini), 
Mauro Vannucci (Firenze)

Moderatori: Paolo Carrai (Firenze), Francesco Vittorio Costa (Bologna), 
Enrico Strocchi (Bologna)

LETTURA: Linee guida per il trattamento della dipendenza 
dal tabacco e dalla nicotina

Ore 12.30     Roberta Pacifici (Roma)
     Presenta: Maria Alessandra Scarpato (Firenze)



Moderatori: Riccardo Gionata Gheri (Firenze), Dante Melchionne (Firenze)

SESSIONE PATOLOGIE RENALI

Moderatori: Alessandro Frati (Firenze), Fabio Raiconi (Firenze)

Presentano: Gianfranco Guarino (Firenze), Mauro Vannucci (Firenze)

Ore 15.00 La diagnostica del nodulo renale
Annarita Martinuzzi (Firenze)

Ore 16.30  Assemblea dei Soci ASIAM

Ore 15.30 La terapia del nodulo renale
Lorenzo Masieri (Firenze)

LETTURA: Lesioni cutanee squamo-crostose: le cheratosi

Ore 16.00     Lauretta Amato (Firenze), Luca Brandini (Empoli Fi) 
     Presenta Maria Letizia Dellomonaco (Firenze) 

Ore 14.00

Ore 14.30

SESSIONE METABOLISMO OSSEO

Osteoporosi secondarie
 Carla Caffarelli (Siena)

L’Algodistrofia
 Stefano Gonnelli (Siena)

Moderatori: Riccardo Gionata Gheri (Firenze), Dante Melchionne (Firenze), 
Fabio Raiconi (Firenze)

Moderatori: Enrico Lancia (Firenze), Federico Nannicini (Prato), 
Andrea Stiatti (Firenze) 

Sabato 25 Maggio 2024



Domenica 26 Maggio 2024

Presentano: Gianfranco Guarino (Firenze), Mauro Vannucci (Firenze)

Ore 12.00 Discussione conclusiva

Ore 09.30

Ore 10.00
     Luca Voltolini (Firenze)

Ore 10.30
     Pierluigi Stefàno (Firenze)

LETTURA: La presa in carico del paziente cronico in farmacia: 
la farmacia dei servizi

La patologia del timo: questa sconosciuta

     Stefano Del Pace (Firenze)
L’intelligenza artificiale in ambito cardiologico

Il futuro in cardiochirurgia 

Ore 09.00     Marco Nocentini Mungai (Firenze)
     Presenta: Matteo Beltrami (Firenze)

SESSIONE CARDIOTORACICA

Moderatori: Michele Gabriele (Mazara del Vallo TP), Raffaele Pulli (Firenze), 
Salvatore Tarantini (Rimini)

LETTURA: Nuovi approcci terapeutici nel trattamento della Malattia 
di Parkinson 

     Silvia Ramat (Firenze)
     Presenta: Cecilia Pierattini (Firenze) 

Ore 11.00

LETTURA: Federico Fellini e l'altra metà del cielo

Gianfranco Turchetti (Roma)
Presenta: Francesco Vittorio Costa (Bologna)

Ore 11.30

Ore 12.30 Termine dei lavori scientifici



Presentano: Gianfranco Guarino (Firenze), Mauro Vannucci (Firenze)

Relatori / Moderatori

Amato Lauretta  Medico specialista in Dermatologia e Venerologia - Azienda Toscana Centro,
   Dipartimento di Dermatologia - Ospedale Piero Palagi, Università di Firenze 

Barbagallo Andrea Medico in formazione specialistica Azienda Ospedaliero-Universitaria 
   Careggi - Firenze

Bazzini Olimpia  Medico Radiologo - Centro Diagnostico Medico Leonardo da Vinci,
   Gruppo Korian - Firenze

Becucci Tommaso  Medico di Medicina Generale - Firenze  

Beltrami Matteo  Dirigente Medico Cardiologo, Azienda Ospedaliero-Universitaria 
   Careggi - Firenze

Beltrami Valerio  Responsabile Centro per la Diagnosi e Cura delle Malattie Respiratorie 
   e Allergiche Siena Surgery - Siena

Biagioli Manuel  Cardiologo - Presidente regionale toscana AICPR - Istituto Fiorentino 
   di Cura e Assistenza (IFCA) - Firenze

Caffarelli Carla   Segretario Nazionale ASIAM. Specialista in Medicina Interna, 
   Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e Neuroscienze
   Università di Siena

Calvani Riccardo  Ricercatore Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma
   Dipartimento di Scienze Geriatriche, Ortopediche e Reumatologiche
 

Carrai Paolo  Medico specialista in Medicina Interna - Ospedale San Giovanni di Dio
   Firenze

Castellani Walter  Direttore Fisiopatologia Respiratoria, Ospedale Piero Palagi - Firenze
 

Ceccarelli Elena  Consigliere ASIAM. Dirigente Medico, Specialista in Endocrinologia 
   UO Medicina Interna e della Complessità - Azienda Ospedaliero 
   Universitaria Senese

Coscarelli Antonio  Medico in formazione specialistica in Malattie dell’Apparato 
   Cardiovascolare - Università degli Studi di Firenze
 

Coscarelli Salvatore Consigliere ASIAM. Vicepresidente CDL Logopedia UNIFI. 
   Responsabile Unit di Foniatria e Deglutologia, 
   Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi - Firenze

Costa Francesco Vittorio Past President ASIAM. Professore Associato in Medicina Interna
   Università degli Studi di Bologna

D'Addato Sergio  Professore Associato di Medicina Interna, Dipartimento di Scienze 
   mediche e chirurgiche - Università degli studi di Bologna
 

Del Forno Renato  Specialista in Broncopneumologia - Caserta

Del Pace Stefano  Cardiologia Generale, Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi - Firenze
 

Del Re Alessandro  Medico di Medicina Generale, Specialista in Endocrinologia - Firenze
 

 



Presentano: Gianfranco Guarino (Firenze), Mauro Vannucci (Firenze)

Relatori / Moderatori

Dellomonaco Maria Letizia  Medico Specialista in Audiologia e Foniatria - Firenze 

Desideri Giovambattista Professore Ordinario Dipartimento di Scienze Cliniche, Internistiche,
   Anestesiologiche e Cardiovascolari - Sapienza Università di Roma  

Frati Alessandro  Consigliere ASIAM. Specialista in Urologia. Medico di Medicina Generale,
   Campi Bisenzio (FI)

Gabriele Michele  Direttore UOC Cardiologia con UTIC, Ospedale Abele Ajello
   Mazara del Vallo (TP) 

Gheri Riccardo Gionata Endocrinologo, Responsabile del Team EndOsMet, Villa Donatello
   Firenze

Gliozheni Enri  Specialista in Cardiologia, Libero professionista - Firenze

Gonnelli Stefano  Professore Ordinario di Medicina Interna - Università di Siena

Guarino Giancarlo Consigliere ASIAM. Medico di Medicina Generale - Bagno a Ripoli (FI)

La Vecchia Francesco Specialista in Cardiologia, Dipartimento Emergenza, Internistico 
   e Cardiologico AUSL Romagna - Responsabile Cardiologia Ambulatoriale
 

Lancia Enrico  Medico di Medicina Generale, Specialista in Gastroenterologia - Firenze

Martinuzzi Annarita  Direttore Sanitario Centro Diagnostico Medico Leonardo da Vinci,
   Gruppo Korian - Firenze
 

Masieri Lorenzo  Professore Ordinario di Urologia - Università di Firenze

Maurea Nicola  Direttore Struttura Complessa di Cardiologia, Istituto Nazionale
   per lo Studio e la Cura dei Tumori “Fondazione Giovanni Pascale”
   IRCCS - Napoli
 

Melchionne Dante Esperto in Agopuntura e Medicina Naturale - Firenze

Milli Massimo  Direttore Struttura Complessa Cardiologia Firenze 1
 

Mininni Simone  Presidente ASIAM. Direttore Sanitario MIVA Salute - Rignano sull’Arno (FI)

Mondillo Caterina  Specializzanda in Medicina Interna - Università degli Studi di Siena
 

Naldi Enrico  Medico di Medicina Generale - Firenze

Nannicini Federico Medico di Medicina Generale - Prato

Nannicini Filippo  Specialista in Cardiologia - Prato

Nocentini Mungai Marco Responsabile Centro Studi Federfarma Nazionale
 

Paccione Gianfranco Direttore Farmacia Istituto Don Orione - Genova
 

Pacifici Roberta  Già Direttore del Centro Nazionale Dipendenze e Doping
   Istituto Superiore di Sanità - Roma
 



Presentano: Gianfranco Guarino (Firenze), Mauro Vannucci (Firenze)

Relatori / Moderatori

Pacifici Stefano   Tesoriere ASIAM. Medico Legale - Firenze 
 

Palermo Pietro   Responsabile UO Cardiologia Riabilitativa - IRCCS Centro Cardiologico
    Monzino - Milano. Presidente AICPR Regione Lombardia

Pieragnoli Paolo   Responsabile Dipartimento di Aritmologia, Azienda Ospedaliero
    Universitaria Careggi - Firenze

Pierattini Cecilia   Specialista in Geriatria - Firenze

Pondrelli Carlo Renato  Vice Presidente ASIAM. Responsabile Servizio di Diagnosi 
    e Cura dell'Ipertensione Arteriosa, Istituto di Medicina Interna I
    Ospedale "Le Scotte" - Siena

Pulli Raffaele   Professore Ordinario di Chirurgia Vascolare, Università di Firenze
    Direttore  SOD Chirugia Vascolare, Azienda Ospedaliero-Universitaria
    Careggi - Firenze

Raiconi Fabio   Specialista in Medicina dello Sport, Ortopedia e Traumatologia, Firenze

Ramat Silvia   Neurologa, Responsabile Parkinson Unit, 
    Dipartimento Neuromuscoloscheletrico e Organi di Senso
    Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi - Firenze

Rastrelli Vieri   Medico Radiologo - Centro Diagnostico Medico Leonardo da Vinci, 
    Gruppo Korian - Firenze

Rogasi Pier Giorgio  Specialista in Malattie Infettive. Ex Dirigente Medico Ospedaliero - Firenze
 

Scarpato Maria Alessandra  Specialista in Psichiatria - Firenze

Sevieri Gianfranco   Specialista in Malattie dell'Apparato Respiratorio - Viareggio (LU).
    EMERITUS "FCCP Membership in the American College of Chest
    Physicians  (CHEST)"
 

Squatrito Danilo   Medico di Medicina Generale - USL Toscana Centro - Firenze
 

Stefàno Pierluigi   Direttore SOD Cardiochirurgia, Azienda Ospedaliero-Universitaria 
    Careggi - Firenze
 

Stiatti Andrea   Coordinatore Attività Professionali Centro Diagnostico Medico 
    Leonardo da Vinci, Gruppo Korian - Firenze
 

Strocchi Enrico   Ricercatore Confermato - Università di Bologna 
 

Tarantini Salvatore   Direttore Unità Operativa Chirurgia Vascolare - Ospedale Infermi Rimini
 

Turchetti Gianfranco  Policlinico Umberto I - Roma
  

Vannucci Mauro   Consigliere ASIAM. Responsabile Riabilitazione Cardiologica, 
    Istituto Fiorentino di Cura e Assistenza (IFCA) - Firenze
 

Voltolini Luca   Direttore Dipartimento Cardiotoracovascolare,
    Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi - Firenze 
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