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Ore 13.30 Apertura registrazioni

14.00 - 14.30 Saluto dei Relatori — Presentazione del Corso

Sessione: Diabete

14.30-15.30 Le raccomandazioni per il trattamento delle persone con

diabete: come intervenire nella pratica

Dario Pitocco

15.30 - 16.00 Discussione tra specialisti e uditori

16.00 - 17.00 L'attuale utilizzo dei dpp4 nel trattamento del paziente diabetico di
tipo 2

Roberto Anichini

17.30 - 18.00 Caso clinico: inserimento sitagliptin nel paziente fragile o non
compliante ai nuovi farmaci per il diabete glp1 sglt2

18.00 - 18.30 Discussione tra specialisti e uditori
18.30 Termine dei lavori scientifici

Sabato 29 Marzo 2025

Sessione: Dislipidemie

09.00 - 09.30 Riepilogo da parte dei relatori degli argomenti trattati durante il |
giorno di lavori

09.30 - 10.30 Il rischio cardiovascolare nel paziente diabetico tra linee guida e
pratica ambulatoriale
Narciso Marin

10.30 - 11.00 Discussione tra specialisti e uditori

11.00 - 11.15 Coffee break

12.45 - 13.15 Discussione tra specialisti e uditori

13.15 - 14.00 Key Massages da parte dei Relatori
14.00 Termine dei lavori scientifici

Razionale scientifico

Il diabete mellito & una patologia cronica comune, eterogenea nell'espressione
clinica, sistemica nell'origine e nelle manifestazioni di danno d'organo,
potenzialmente severa e disabilitante, gravata da premorienza, complessa nella
gestione multidisciplinare ed estremamente costosa per societa ed individuo. La
malattia interessa attualmente circa 5 milioni di italiani di cui un milione
inconsapevole dell'esserne affetto. Ogni anno in Italia circa 350 mila persone
ricevono una nuova diagnosi di diabete. Le conoscenze sulla malattia sono
aumentate in maniera esponenziale nelle ultime decadi e negli ultimi 10 anni sono
aumentate anche le opportunita terapeutiche. Si stanno affacciando anche terapie
rigenerative un tempo ritenute impossibili da realizzare.

Infatti, durante il Corso saranno sviluppati tutti i principali argomenti propri della
moderna diabetologia, dalla genetica all'epidemiologia, dall’eziologia alla
patogenesi, dalla fisiopatologia alla clinica, dalle complicanze acute e croniche alle
patologie correlate con un focus sull'importanza che riveste la gestione del
colesterolo LDL nel paziente diabetico e le sue complicanze cardiovascolari e
relativa terapia medica con le sue molteplici sfaccettature. Il tutto alla luce delle piu
recenti acquisizioni scientifiche e di quanto raccomandato dalle linee guida in
termini di diagnosi e cura.

Responsabile Scientifico
Prof. Dario Pitocco - Roma

Faculty

Dr. Roberto Anichini - Pistoia

Dr.ssa Maria Elena Malighetti - Milano

Dr. Narciso Marin - Castelfranco Veneto (TV)
Prof. Dario Pitocco - Roma

ACCREDITAMENTO ECM

L'Evento con ID 322 - 439357 ha ottenuto nr.9 crediti formativi per la Figura
Professionale del Medico Chirurgo nelle discipline di Cardiologia, Endocrinologia,
Geriatria, Malattia metaboliche e Diabetologia, Medicina Generale (Medici di




