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PROGRAMMA SCIENTIFICO

Venerdì 10 Aprile 2026

Ore 13.30 Apertura registrazioni

14.00-14.30 Presentazione del Corso
                    Gennaro Cice

14.30-15.30 Scompenso cardiaco: i pilastri della terapia
                    Francesco Giallauria

15.30-16.15 Discussione tra specialisti e uditori

16.15-17.15 Meccanismi di azione renali delle glifozine
                    e loro impatto sulla prognosi
                    Gennaro Cice

17.15-18.00 Discussione tra specialisti e uditori

18.00 Termine dei lavori scientifici

Sabato 11 Aprile 2026

09.00-09.30 Riepilogo da parte dei relatori degli argomenti trattati
                    durante il primo giorno di lavori

09.30-10.30 Come gestire senza inerzia e con competenza i comuni   
                    problemi legati alla pressione arteriosa e colesterolemia nel     
                    contesto del rischio cardiovascolare globale
                    Riccardo Sarzani

10.30-11.15 Discussione tra specialisti e uditori

11.15 -11.30 Coffee break

11.30-12.30 Il trattamento terapeutico nel paziente con sindrome     
                    cardio-nefro-metabolica
                    Giuseppe Penno

12.30-13.15 Discussione tra specialisti e uditori

13.15-14.00 Key Messages da parte dei Relatori

14.00 Termine dei lavori scientifici

RAZIONALE SCIENTIFICO
Spesso nel mondo reale anche il clinico più attento ha difficoltà a 
metabolizzare pienamente i risultati dei grandi trial, le evidenze da grandi 
registri e soprattutto sperimenta la difficoltà di trasferire nella sua pratica
quotidiana quanto suggerito dalle Linee Guida, probabilmente perché il 
paziente del mondo reale è differente dal paziente arruolato nei trial. Di qui 
l'idea di riunire alcuni clinici esperti per commentare e condividere percorsi 
terapeutici, in ambito cardiometabolico, che affascinano per la loro efficacia 
e fattibilità, chiarendo perplessità e rispondendo a dubbi che inevitabilmente 
si presentano nella nostra pratica quotidiana.
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